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Forestais

www.proteccioncivil.org

O lume
pagámolo

todos

“Cando deixamos morrer
a fraga, as verbas perden
o sentido”:

–Günter Grass–

todos
pagámolo
O lume

Os incendios forestais en España
afectan cada ano a unha superficie
equivalente a máis de 100.000
campos de fútbol, provocando danos
ambientais e humanos de grande
consideración.

Cada vez son máis os recursos, tanto
humanos como materiais, destiñados
especificamente á prevención e
extinción de lumes forestais.

Non obstante, sen unha maior
concienciación cidadá, todo esforzo
poderá quedar reducido a cinsas,
dado que o 95% dos lumes, son
provocados polo ser humano.
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• Se te mantés sereno afrontarás mellor
a situación.

• Alónxate do lume evitando
matogueiras e masas boscosas.

• Avisa rápido aos servizos de
emerxenza chamando ao 112. Os
primeiros minutos son clave.

• Se o fume é intenso, tápate o nariz e
a boca cun pano húmido para evitar a
inhalación de gases e fume.

• Asegurate de apagar ben os
cigarros e lévate contigo as túas
cabichas.

• Se vas no coche non guindes
cabichas pola fiestriña, emprega o
cinseiro.

• Podes traer a comida preparada para
evitar acender fogueiras e grellas.

• Lévate as botellas ou outros obxectos
de cristal porque con altas
temperaturas poden producir un gran
lume.

axudar a
evitalo?

¿COMO P0DO

  facer eu
  nun incendio?

¿QUE PODO

Se o lume te alcanza a tí ou a outras
persoas, recorda que:

Se se prende a roupa, é necesario rodar
rápido polo chan e cubrirse con terra
ou cun cobertor.

Non quites as roupas queimadas
porque poden  quedar apegadas á pel.

Manten ao accidentado deitado de
costado, nun lugar seguro,
e chama o antes
posible para pedir
axuda ao 112.

    axudar
a outros?

¿COMO PODO


