
 

Protección personal  

1.- OBJETIVOS 

Adaptación a los trajes nivel II y aplicación de normas de seguridad. 

 

2.- MATERIAL NECESARIO Y EQUIPO PERSONAL DE LOS INT ERVINIENTES 
 

EQUIPO PERSONAL Y EPI’S MATERIAL ESPECÍFICO DE MANIOBRA 
• Uniforme  de parque • Traje de protección nivel II + ERA + cinta 

adhesiva + guantes de cloropreno + guantes de 
algodón. 

 
 
3.- DESCRIPCIÓN 
 
Metodología de trabajo: Comprobar el estado de todo el material. Estirar el traje e introducir las piernas. 
Ponerse las botas y fijar el traje a las botas con cinta adhesiva. Ponerse los guantes de látex, fijar estos con 
cinta adhesiva a la manga de la chaqueta o polo. Introducir los brazos por las mangas del traje, pasando 
los dedos pulgares por las cintas. Ponerse los guantes de vitón/cloropreno y fijarlos al traje con cinta 
adhesiva. 
Ponerse la mascara. Ponerse la capucha del traje y fijar esta con cinta adhesiva a la mascara. 
Poner cinta adhesiva a la zona de cremalleras del traje. Ponerse el casco, si la máscara es de anclajes 
exteriores anclar las fijaciones de la mascara al mismo. Ponerse el equipo de respiración autónoma.  
 
 

 
 

 
 
 

 
El conjunto de protección está compuesto por los 
siguientes elementos: 
 
1.- Bolsa con traje de Categoría III Tipo 3B. Modelo 
buzo, color gris para protección química y biológica.  
 
2.- Casco 
 
3.- Equipo respiratorio completo 
 
4.- Mascara con fijación de gomas. 
 
5.- Guantes de látex. 
 
6.- Guantes de neopreno /cloropreno. 
 
7.- Cinta adhesiva especial NRBQ. 
 
8.- Botas de PVC. 
 
El traje dispone de una fecha de fabricación. 
La caducidad está en 10 años desde su fabricación 
 

2 3 



 

Protección personal  

SECUENCIA DE VESTIRSE 
 

 

Para mayor comodidad 
deberá de meter el 
pantalón por dentro de 
los calcetines y fijar estos 
con cinta adhesiva 

 Introducir las dos piernas 
y colocarse las botas de 
PVC. 
Colocar el traje por fuera 
de las botas 
Sujetar este con cinta 
adhesiva a las botas. 

 

 
 

Deberá de llevar 
manga larga para 
facilitar fijar los 
guantes de látex 
con cinta adhesiva. 

Pasará la anilla elástica 
por el pulgar. 
Se colocara los guantes 
de neopreno /cloropreno 
y fijara estos al traje con 
cinta adhesiva. 
 

     

 

  

 

 

    

 
Fijar la cinta adhesiva del propio traje. 
Fijar la máscara con cinta adhesiva. 
Sellar con cinta adhesiva las solapas. 
Estirar las perneras del pantalón. 
Recibir las órdenes del trabajo a ejecutar. 
Ponerse el equipo respiratorio. 
 

Control de la colocación del traje. 
Abrir el grifo de la botella. 
Comprobación de la respiración. 
Recibida la orden de cierre, ponerse el pulmoautomatico. 

Listo para penetrar en la zona contaminada 
 
 

 


