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GENERALIDADES




¢POR QUE?

Las emergencias nucleares no respetan los horarios.

La poblacidn infantil y juvenil es la mas vulnerable a
las radiaciones ionizantes.

La eficacia de determinadas medidas depende de la
prontitud con la que se adopten.




¢QUE CENTROS?

Todos los centros
escolares ubicados en la
Zona I de planificacion

de los Planes de
Emergencia Nuclear
deberdn disponer de un

PLAN DE EMERGENCIA
DE LOS CENTROS
ESCOLARES FRENTE
AL RTESGO NUCLEAR




¢QUE ES?

El plan de emergencia de los centros escolares ante el riesgo
nuclear es el documento que establece el marco orgdnico y
funcional previsto, para un centro escolar, ubicado en el
circulo con centro en la central nuclear, de 10 km de radio,
con el objeto de prevenir y controlar el riesgo obre las
personas y los bienes y dar respuesta adecuada a las
posibles situaciones de emergencia derivadas de los
accidentes en las centrales, bajo responsabilidad del titular
de la actividad, garantizando la integracion de éstas
actuaciones con el sistema publico de proteccion civil.



¢COMO HACERLO?

> Aquellos centros docentes que no estan obligados a
elaborar un Plan de Autoproteccion deberdn elaborar
plan de emergencia frente al riesgo nuclear.

> Los centros que dispongan de un Plan de
Autoproteccion deberdn integrar en él las
actuaciones no contempladas en el mismo, para dar
respuesta a las situaciones de emergencia en caso de
accidente nuclear.



MEDIDAS DE PROTECCION URGENTES

>Objetivo: Prevenir la aparicién de efectos deterministas y reducir
la probabilidad de aparicién de efectos estocdsticos.

Control de accesos

Confinamiento

Profilaxis radioldgica

Evacuacion

Autoproteccion ciudadana y del personal de intervencion
Descontaminacién de personas

Estabulacién de animales

YV VVVY YV VY

> Deben adoptarse con prontitud.
> Su eficacia disminuye en caso de demora.



CONTENIDO DEL PLAN

Informacion general
Disposiciones relativas al confinamiento
Disposiciones relativas a la administracion de IK
Disposiciones relativas a la evacuacion
Implantacion del plan:
— Disposiciones generales
— Informacidn previa
— Ejercicios y simulacros
— Problemas detectados
Fichas:
— Ficha 1: Censo de alumnos
— Ficha 2: Censo de personal y visitantes
— Ficha 3: Material recomendado para el confinamiento
— Ficha 4: Lista de control para el confinamiento
— Ficha 5: Material necesario para la profilaxis radiolégica
— Ficha 6: Formulario de solicitud de medios de transporte
— Ficha 7: Establecimiento totalmente evacuado
— Ficha 8: Problemas detectados en la implantacion de las medidas



INFORMACION GENERAL

— Identificacion del centro

— Identificacion de responsables

— Identificacion del Director del PAMEN

— Horario de actividades

— Personas que necesitan asistencia especial
— Responsables especificos y suplentes

— Lugares disponibles




IDENTIFICACION DEL CENTRO

IDENTIFICACION DEL CENTRO

Denominacion:

Direccion completa:

Teléfono:

Fecha de aprobacién/actualizacion:




ORMACION GEN

IDENTIFICACION DE RESPONSALES

IDENTIFICACION DE LAS PERSONAS RESPONSABLES

DIRECTOR

NOMBRE

SUPLENTE

NOMBRE

revencion de riesgos laborales
intervencidn
os auxilios




ORMACION GEN

IDENTIFICACION DEL DIRECTOR DEL PAME

ALCALDE

NOMBRE

#
SUPLENTE

NOMBRE




HORARIO DE ACTIVIDADES

1) Actividades

2) Horario maximo de actividades

| MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO |
I I I A N
-+ [ [ |

3) Personaspresentesen el centro:

Tramos de edades | Nimero |

. sewndaria [
Bachillerato ]

Personal docente, administrativo y técnico _

4) Casosparticulares

Ndmero de personas o alumnos que necesitan una asistencia particular (movilidad
reducida,...):

Ndamero de alumnos que necesitan una vigilancia especial (corta edad, deficientes

psiquicos...):




SABLES ESPECIF
SUPLENTES

NOMBRE Y
CARGO s

ACCION SUPLENTE SUPLENTE

Activacion del plany
direccionde
operaciones

Difusion de
instrucciones
Contactocon las
autoridades y servicios
de socorro

Cierre de accesos,
puertasy ventanas del
edificio en caso de
confinamiento

Acceso y distribucion
de Profilaxis
radiolégica

Relacion con los padres

Censode alumnosy
del personal

Cierre de salidas, agua,
gas y electricidad en
caso de evacuacion




SUPLENTES

ACCION

NOMBREY
CARGO

SUPLENTE

SUPLENTE

Colocacion del mensaje
de evacuacion y de la
bandera

Evacuacion

Redaccion,
actualizaciony difusion
del plan

Organizacion de
ejercicios de
confinamiento

Controly
mantenimiento del
material




DISP

Localizacion

N2 Local

Gestion de la crisis

Confinamiento

Reserva logistica

Acogida/Informacion

Reserva de Yoduro potasico

Local de distribucion de Yoduro
potasico

Primeros auxilios

Preparacion para la evacuacion




DISPOSICIONES RELATIVAS AL
CONFINAMIENTO (1)

\

Modo de activacion de la alerta interna '%

7’

Organizacion del reagrupamiento de alumnos y del personal en el
interior de los edificios durante y fuera de las horas de clase.

Esquema general del edificio con localizacion y sefializacion de
los locales de confinamiento y de equipos previstos (sanitarios,
agua...) At

\//



DISPOSICIONES RELATIVAS AL
CONFINAMIENTO (2)

Procedimiento de elaboracion de listas de todas las personas
presentes en el edificio. (Fichas 1y 2).

Medidas prdcticas del confinamiento: explicar la organizacion
para llevar a cabo las medidas a adoptar (cierre de puertas,
ventanas, persianas exteriores, sellado de aberturas,
interrupcion de sistemas de ventilacion....)

Organizacion de la vigilancia de alumnos

Provision del material audiovisual y disposiciones adoptadas para
permanecer a la escucha de los medios (indicar frecuencias de
radio)




DISPOSICIONES RELATIVAS AL
CONFINAMIENTO (3)

Dotacidn de una reserva suficiente de agua y eventualmente de
alimentos

Actividades previstas para los alumnos: juegos ...

Lista del material disponible para el confinamiento (Ficha 3)

Lista control para el confinamiento (Ficha 4)

Actuaciones a poner en prdactica si el confinamiento no es
levantado al finalizar las clases.



DISPOSICIONES RELATIVAS AL
CONFINAMIENTO (4)

* Medidas particulares a adoptar para las personas que necesitan un
asistencia especial (movilidad reducida, nifos de corta edad ...)

Instrucciones
Permanecer alejado de ventanas exteriores

Interrumpir foda comunicacidn telefdnica (Utilizacion exclusiva de
moviles en caso estrictamente necesario)

Calmar a los nifios

Invitacion a los padres que eventualmente se presenten en el centro
a entrar.

> Alumnos o personal que por problemas de salud no puedan ser
confinados, es preferible evacuarle.

> Prepararse para la eventual aplicacion de la profilaxis radioldgica.

Y VYV

Y VYV



DISPOSICIONES RELATIVAS A LA
PROFILAXIS RADIOLOGICA (1)

EL YODURO POTASICO ES UN MEDICAMENTO. NO TOMARLO ANTES DE
QUE LO RECOMIENDEN LAS AUTORIDADES.

« Material necesario para la profilaxis radioldgica y localizacion
(Ficha 5)

« Formas de presentacion:

Envases de 10 ml de Envases de 10 cdpsulas de
solucién yoduro potdsico 65 130 mg de yoduro potdsico para
mg/ml para uso infantil adultos




DISPOSICIONES RELATIVAS A LA
PROFILAXIS RADIOLOGICA (2)

* Organizacion de la distribucion de yoduro potdsico

DOSIS RECOMENDADAS

Recién nacidos 16 mg 0,25 ml
1 mes-3 afos 32 mg 0,5 ml
3-12 anos 65 mg 1ml
Mayores 12 afos y ]
adultos 130 mg 1 capsula
Embarazadas y ]
amantando 130 mg 1 capsula
[
3
>



DISPOSICIONES RELATIVAS A LA
PROFILAXIS RADIOLOGICA (2)

Modo de ingestidn:

>La dosis de solucidn infantil debe ser administrada diluida en
una pequeia cantidad de bebida.

>Las cdpsulas deben ser ingeridas con una bebida en cantidad
abundante.

Organizacidn de la distribucién: comenzar por las mujeres
embarazadas y los mas pequeiios, salvo contraindicacion

Lista de alumnos, de personal y de visitante a los que se les ha
administrado la profilaxis radioldgica. Fichas 1y 2

.l
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DISPOSICIONES RELATIVAS A LA
EVACUACION (1)

Inventario de medios internos disponibles y su capacidad

Inventario de medios externos necesarios. Ficha 6.

L
Identificacion de alumnos de educacién infantil: tarjeta =5

Identificacion del local para la preparacion de la evacuacion

Elaboracion de la lista de alumnos, que en caso de evacuacion
preventiva, hayan sido recogidos por sus padres.

Organizacion del cierre de todas las salidas, agua, gas y
electricidad



DISPOSICIONES RELATIVAS A LA
EVACUACION (2)

Verificacion de que el edificio estd totalmente vacio

Colocacidn del mensaje de evacuacidn en un lugar visible desde la calle.
ficha 7 Se recomienda la entrada principal.

Elaboracion de la lista de personas evacuadas: designar responsable

Organizacidn de registro en el centro de acogida, facilitar la lista de
persona evacuadas, a las que se ha administrado la profilaxis s y los
datos de contacto de los padres.

Medidas particulares a adoptar para personas que necesiten asistencia
especial (movilidad reducida, edad infantil, deficiencia psiquica y
patologias particulares)



DISPOSICIONES RELATIVAS A LA
EVACUACION (3)

Instrucciones

>En caso de una evacuacion preventiva previa a una emision de
sustancias radiactivas, no oponerse a la recogida de los niios por los
padres.

> Hacer el censo de los alumnos recogidos por sus padres.
> Segquir la ruta comunicada.
»Elaborar la lista de alumnos y personas evacuadas durante el frayecto.

>Colocar una bandera roja fdcilmente visible en la puerta principal,
junto con el mensaje de evacuacion. Ficha 7.

»Esperar la indicacién por el alcalde sobre la Estacion de Clasificacion
y Descontaminacidn y el Area Base de Recepcion Social elegidos para la
evacuacion.




IMPLANTACION DEL PLAN (1)

DISPOSICIONES GENERALES

Procedimientos de actualizacién del plan, disponibilidad del plan,
verificacion del material, disponibilidad.

FORMACION RESPONSABLES

INFORMACION PREVIA

Organizacion de actividades informativas para la difusiéon del plan,
destinadas de forma diferenciada, a personal del centro, alumnos y
padres.

Estas actividades se realizardn de forma periodica dependiendo de
las necesidades del centro, y siempre se hardn coincidir con los
dias previos a la realizacion del simulacro.



IMPLANTACION DEL PLAN (2)

SIMULACROS/ACCIDENTE NUCLEAR

Permite evaluar la eficacia del plan.

Deberia realizarse, al menos, con periodicidad anual un simulacro
general

PROBLEMAS ENCONTRADOS

Poner en conocimiento del alcalde todos los problemas detectados,
empleado un formulario adecuado. Ficha 8.



PROBLEMAS ENCONTRADOS

Problemas detectados ‘ Alcalde municipio

Informe del ejercicio
Lecciones aprendidas
Propuesta de mejoras

-

Actualizacion del Plan




Clase:

Dosis de Yoduro Potasico:

FICHA N2 1 ALUMNOS

CENSO, PROFILASIS RADIOLOGICA Y EVACUACION

APELLIDOS

NOMBRE

FECHA
NACIMIENTO

PRESENTE

HORA DE
ADMINSTRACION

CONTRA-
INDICACION

EVACUACION

CASOS
PARTICULARES
(MOVILIDAD
REDUCIDA ....)




FICHA N2 2 PERSONAL Y VISITANTES

CENSO, PROFILASIS RADIOLOGICA Y EVACUACION

CASOS PARTICULARES
EVACUACION | (MOVILIDAD REDUCIDA

wr)

FECHA HORA DE CONTRA-
AFPELHDOS NOMERE NACIMIENTO PRESENTE ADMINSTRACION INDICACION




FICHA N¢ 3

MATERIAL RECOMENDADO PARA EL CONFINAMIENTO

LUGAR
e |
sellado
e ||
adhesivo

Materia
audiovisual
(radio,TV)

Juegosdiversos | |

Bebidas
(suplemento de
agua de
consumo
publico)

Alimentos
(ocasional)




FICHA N2 4

LISTA CONTROL PARA EL CONFINAMIENTO

" HORA
ACCION INICIO REALIZADO

Activacionde la
alerta
Reagrupamientos
de alumnos
Elaboracionde la
listade
alumnos/personal
Cierre de puertas,
ventanasy
ventilacion

Sellado de todos los
accesos

Puesta a disposicion
de material
didactico
Distribucionde
bebidas y alimentos




FICHA N2 5

MATERIAL NECESARIO PARA LA PROFILAXIS RADIOLOGICA

Envases de 10

Capsulas de yoduro
potdsico de 130 mg

Envases de 20 ml
de solucion de
yoduro potasico de
65 mg/ml

Vasosdeplastico | | |




EICHA N2 6

FORMULARIO DE SOLICITUD DE MEDIOS DE TRANSPORTE
A reenvior al Alcalde del municipio concernido

CENTRO ESCOLAR:

Solicitante
Nombre

Cargo

NUMERO DE PERSONAS A EVACUAR

NUMERO DE ALUMNOS TRAMO DE EDAD

Miembros del personal y visitantes

Ntmero de vehiculo(s) disponible(s) en el centro:
Nimero de personas gvacuahles con medios propios:
Numero de personasrestantes de evacuacion:

Niumero de personas que necesitan una asistencia particular (movilidad reducida...) y
tipo de barrera:

Propuestade un punto de encuentro de vehiculos:

Direccién:




FICHA N2 7

EL ESTABLECIMIENTO ESTA TOTALMENTE
EVACUADO

INFORMACION DE LA ECD/ABRS DE ACOGIDA

Nombre:

Direccion:

Teléfono:

Fax:

RESPONSABLE DEL ESTABLECIMIENTO

Nombre y apellidos




FICHAN28
PROBLEMAS ENCONTRADOS EN EL CENTRO

Enviar al alcalde del ayuntamiento concernido
Denominacién delCentro

Direccion

TRAMO DE EDAD

Nombrey niimero de personaldel centroy de visitantes

PROBLEMAS ENCONTRADOS

Mala comprension delmensajey alerta
Problemas en el confinamiento
Problemas en la profilaxis radiologica

Problemas en la preparacion de la evacuacion




CONCLUSIONES

Elaborar Plan de emergencia de los centros escolares frente al riesgo
nuclear. Identificacion de tareas y designacion de responsables.

Disponer de los medios necesarios: material para confinamiento,
dotacidn de Yoduro potdsico y contar con la autorizacién de los padres
para proceder a su administracién, material para avituallamiento.

Establecer mecanismos de coordinacion entre el Plan de
Autoproteccion/Plan de emergencia frente a riesgo nuclear con el Plan
de Actuacion Municipal en Emergencia Nuclear.

En caso de confinamiento y evacuacion los padres no deben ir al centro
escolar. Los escolares seran trasladados a los centros indicados.



CONCLUSIONES

acion de los padres

ividades de implantacion del plan:
Formacidn

Informacidn

Ejercicios: lecciones aprendidas.
Revision del plan.



RMACION CENTRALIZ

URACION: 11 semanas.
el 10 de abril al 24 de Junio en moda-

dad On Line.

ECon una duracién estimada de 40 horas
ide trabajo individual en funcién del rit-
imo de aprendizaje del alumno.

ste curso se completard con 5 jornadas

edrico practicas sobre actuacién ope-

ativa en emergencias nucleares, a rea-

zar en los distintos entornos de los

lanes de Emergencia Nuclear con el

bjetivo de profundizar en la operativi-
:dad de dichos planes nucleares

ireccién General de Proteccién Civil
Emergencias .
inisterio del Interior

ww.proteccioncivil.es

as Informacidn:
ttp://www.proteccioncivil.org/enpc

CURSO SOBRE FORMACION
GENERAL
PARA ACTUACION EN
EMERGENCIAS NUCLEARES
ON LINE

IRIGIDO

;Personal de las Organizaciones municipales!
icon responsabilidad en la actuacién ante?
mergencias nucleares y al personal de los:
istintos Grupos Operativos :



http://proteccioncivil.enclase.com/lms/
http://proteccioncivil.enclase.com/lms/
http://proteccioncivil.enclase.com/lms/
http://proteccioncivil.enclase.com/lms/
http://proteccioncivil.enclase.com/lms/

GRACIAS POR SU ATENCION

mgarcia@procivil.mir.es



mailto:mgarcia@procivil.mir.es

