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+ La escuela puede confribuir a fransmifir conocimientos , actifudes
y habilidades paraila vida con el objetivo de potenciar’ ciudadanos
criticos y conscientes de la importancia de la prevencion y.de los
comportamientos adecuados en emergencias.

- El sistema de proteccion civil debe ocuparse de que los  Exism
ciudadanos conozcan los riesgos que pueden SUfrir y s K —
medidas de proteccion que deben utilizar (Autoproteccion
Ciudadana ), pues en los supuestos de emergencia una parfe de
la poblacion depende al menos inicialmente de sus propias

fuerzas ..

- Los centros de ensenanza desarrollaran actividades
encaminadas a ello.



Dotar:

i) de herramientas (conocimientos, metodologia
y.actividades) para transmitirlos alos alumnoside Primaria‘y
Secundaria

un soporte para consolidar loraprendido (juegos;,
cuadernos de trabajo, efic.) en formato CD-ROMy algunosen

papel:
orientaciones de actuacion en emergencias

Riesgo de Inundaciones

Riesgo Sismico

Riesgo Volcanico

Autoproteccion en Centros Escolares
( Habilidades para la vida y Bulling.)
Incendios Forestales

Tsunamis
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Riesgo Nuclear - S ] .




NUCLEAR

Los diferentes tipos de radiaciones ionizantesy sus caracteristicas..

Que es una central Nuclear , para que sirve y la existencia de sistemas de
seguridad

Los efectos del riesgo nuclear sobre el cuerpo humano medio ambiente y
el medio social .

Las consecuencias pueden tener las radiaciones para si mismos'y: los demas
y comprendan la importancia de aprender que hacer.)

La importancia de los comportamientos de autoconftrol,
valores de solidaridad y cooperacion .

Medidas de prevenciony proteccion ante el riesgo nuclear
Conductas de ayuda a los demds en el enforno escolar



Implicar al'alumno en el proceso de
aprendizaje

El docente modera, facilita discusion, orienta y dirige el proceso de
aprendizaje y promueve habilidades personalesy sociales.

. Contenidos integrados en las diversas areas curriculares
y recogiendo todos los ambitos del aprendizaje.



SALIDA DE
EMERGENCIA

1. La radiacion en nuestro mundo

2. Las radiaciones ionizantes y no ionizantes.

Radiacion natural y artificial

3. ;Que es la radiactividad y como actua?

4, ;Cuales son los efectos biologicos de las radiaciones ionizantes?
5. ;Que es la proteccion radiologica?

6. ;Quée es una central nuclear y para qué sirve?

7. Residuos radiactivos

8. Riesgo Nuclear: Accidentes nucleares y sus consecuencias

9. Proteccion ante un accidente nuclear. Plan de emergencia nuclear. Instituciones
Competentes. Medidas de proteccion a la poblacion

10. Medidas post-accidente

Orientaciones pedagogicas

1. Pasos metodologicos

2. Relacion con el curriculo escolar
3. Actividades didacticas

4. Apoyo psicologico en catastrofes
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*Murales
*Maquetas
*Debates
*Actividades de relajacion
*Elaboracion de Planos ( Riesgos y recursos) ’
Simulacros de confinamiento 'S

Simulacros de Evacuacion
*Sopa de letras

*Trivial Nuclear




‘Dar a conocer a los ninos el plan del centro escolar frente al
riesgo nuclear integrado en el Plan de autoproteccion e
interrelacionado con el Plan de actuacion municipal en
emergencia nuclear (PAMEN)

-Conocer y comprender el por qué es necesario adoptar
medidas de proteccion frente a una emergencia nuclear
*Mostrar el modelo de comportamiento a seguir en el centro
escolar ante una emergencia nuclear
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-Conocer las medidas de prevencion y Proteccion

» Desarrollar valores de solidaridad y responsabilidad
-Identificar las distintas actuaciones que los nifios deberian hacer y
Nno hacer , si ocurre una emergencia nuclear

Ejercitar las distintas medidas de proteccion mediante distintos
juegos :
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» Reacciones psicologicas ante un evento
traumatico

+ Reacciones de los ninos, en funcion de su
desarrollo evolutivo, de la percepcion de las
reacciones de los adultos, del grado de
exposicion, etc.

+ Orientaciones para profesores y Padres
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Es natural que los nifios y los' adultos estén asustados fras unidesastre. Son
reacciones normales y no permaneceran para siempre.

Explicarles lo que ha ocurrido, dandoles informacion adecuada a' su edad,
explicandoles lo que va a suceder, recogiendo sus emociones y dandoles
cercania y seguridad.

Escuchar y estimulara a los ninos a hablar de sus miedos. No sobrexposicion
MCS

Evitar separaciones innecesarias

Mantener la rutina de los ninos e incluirlos en actividades de reconstruccion
para que se sientan parte de la recuperacion

Ser tolerantes con los cambios de comportamiento de los ninos y bajar
temporalmente las expectativas de rendimiento.

Trabajar con los padres en estrecha relacion
J o

Si el nino mantiene largo periodo de tiempo conductas anomalas, solicitar
asesoramiento profesional



‘Necesidad de Trabajo Multidisciplinar

‘Integrar todos los ambitos relacionados con el aprendizaje y cambio

* Materiales interrelacionados para que se potencien entre si .

Integrar a toda la comunidad educativa y a las administraciones
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